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L’EMPRESA MUNICIPAL DE PROMOCIO SOCIAL, URBANA I
B ECONOMICA DE CORNELLA, SA (PROCORNELLA)

— CONVOCATORIA PER ESTABLIR L’ORDRE DE PREFERENCIA PER DISPOSAR D’UNA BORSA DE
TREBALL PER COBRIR TEMPORALMENT LES ABSENCIES 1/0 VACANTS DE LES PLACES DE
TECNIC DE SALA FITNESS I/0O ACTIVITATS DIRIGIDES

DISPOSICIONS PREVIES
I. Necessitat

La present convocatoria es per establir I'ordre de preferencia per disposar d’una borsa de
treball per poder cobrir les vacants, abséncies i/o necessitat temporals del lloc de treball de
/ Técnic de sala fitness i activitats dirigides que es puguin produir als centres de treball Parc
/ Esportiu Llobregat i Complex esportiu i aquatic Can Mercader de |'empresa municipal
Promocid social, urbana i ecordmica de Cornella S.A.

Donat el cataleg de serveis i prestacions i la naturalesa de les activitats que es presten a les
instal-lacions esportives Parc esportiu Llobregat i Complex esportiu i aquatic Can Mercader i
que s’ofereixen als abonats i clients de les dites instal-lacions, adrecats en la seva practica
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totalitat a I’atencié personal i guiada dels usuaris del centres per personal tecnic qualificat, aixi
com les disposicions normatives que regulen I'activitat esportiva que s’ofereix, es fa totalment
necessari , davant de situacions d’abséncies, vacants i/o necessitats temporals el disposar
d’una borsa de treball per poder continuar prestant els serveis objecte de contractacié per
parts dels clients, aixi como per poder seguir desenvolupant I'activitat esportiva propia

d’aquest dos centres de treball.

CONVOCATORIA PER A DISPOSAR D’UNA BORSA DE TREBALL PER COBRIR TEMPORALMENT
LES ABSENCIES 1/O VACANTS DE LES PLACES DE TECNIC DE SALA FITNESS I/o ACTIVITATS
y DIRIGIDES

Inscripcio

La present convocatoria s'estableix per establir I'ordre de preferéencia per disposar d’una borsa
de treball per poder cobrir les vacants, abséncies i/o necessitat temporals del lloc de treball
de Técnic de Sala de fitness i/o activitats dirigides
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Primera.- Les persones interessades en participar en aquest procés selectiu, hauran de reunir
les condicions i el requisits establert a la convocatoria i estar en possessié del titol formatiu
Técnic Superior en Activitats Fisiques i Esportives, Habilitat o Acreditat (Inscrit al ROPE:
‘ Registre Oficial Professionals Esport a Catalunya) o Llicenciat en CAFE amb experiencia en el
mon del Fitness (Col-legiat al COPLEFC), , amb capacitacié per exercir les funcions de la
categoria professional objecte de la convocatoria que es desenvolupa en I'ambit de I'esport
com a professional de Sala de fitness i/o activitats dirigides, entre d’altres:

v" Fitness cardiovascular / Fitness muscular

Sessions Fitclass (Abdominals, Estiraments, TRX)

Entrenador Personal (opcionalment).

Sessions dirigides de spinning, indoor walking, BodyPump, GAC,
condicionament total, BOSU, BodyBalance, Gim Gran, aiguafit, aiguagim,
entrenament funcional, nordic walking

v Sessions dirigides de aerobic, step i zumba
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Segona.- Les persones interessades hauran de presentar la corresponent sol-licitud aixi com el
seu curriculum vitae acreditat amb la documentacié pertinent, en el Registre de les oficines
principals de PROCORNELLA al carrer Albert Einstein 47-49, de Cornella, en el termini de 10
dies naturals, a comptar des de el segiient de la publicacié de la convocatoria en la pagina
web de 'empresa.

Tercera.- El sistema de seleccid es desenvolupara de la seglient forma:

1. Superacié d’un examen de preguntes amb resposta tancada sobre continguts teorics
, relacionats amb la funcié a desenvolupar. La puntuacié d’aquesta es valorarade 0O a 5
g punts i tindra caracter eliminatori. La puntuacié minima per superar la prova sera de
< 2,5 punts sense que hi hagi penalitzacié per les respostes erronies.

o 2. Superacié d’una prova practica d* activitats dirigides. Puntuacié minima per superar la
g prova 3 punts

3. Superacié d’una entrevista personal per avaluar la idoneitat dels/les candidats/tes per
A desenvolupar les funcions del lloc de treball. La puntuacié d’aquesta prova es valorara
de 0 a 5 punts i tindra caracter eliminatori. La puntuacié minima per superar la prova

7 sera de 2,5 punts.

4. Valoracié dels mérits acreditats pels aspirants d’acord amb la Taula de Merits que
s'adjunta a la present convocatoria, tant de la formacié complementaria com
I'experiéncia professicnal acreditada..

Inscrita al Registre Mercantil de

La suma de les puntuacions obtingudes en les tres fases donara la puntuacié total dels
aspirants. Tots els aspirants que hagin superat totes les fases del procés seran classificats per
ordre de puntuacio.

El resultat final de tot el procés sera publicat al web www.procornella.cat

Quarta.- Les persones aspirants donen el seu consentiment al tractament de les dades de
caracter personal que sén necessaries per prendre part en la convocatoria i per la resta de la
tramitacié del procés selectiu, d’acord amb la normativa vigent i, especialment, la Llei Organica
15/1999, de 13 de desembre, de Proteccié de dades de caracter personal.
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Cinquena.- L’ organ de seleccid estara format per un minim de tres dels seglients membres:
El Sr. Ernest Marco Ferndandez Gerent, d’Administracié i finances
La Sra. Mercedes Gdmez Diez, Directora de Recursos Humans
La Sra. Maria Moreno , Directora Serveis esportius
El Sr. Albert Vernet, Director instal-lacions PELL
@ El Sr. Jordi Nufiez, Coordinador esportiu

Sisena.- Fl resultat d’aquesta convocatoria sera elevat al organ competent als efectes de la
seva aprovacio i del seu contingut es donara compta al Departament de Recursos Humans als
efectes de la cobertura del lloc de treball convocat per I'ordre obtingut en la present
convocatoria.
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Sr. Sergio Fernandez Mesa

Cornella de Llobregat, 4 de maig de 2016

Albert Einstein, 47-49

08940 Cornella de Llobregat. Barcelona
Tel. 93 474 02 02

Fax: 93 377 66 55

e-mail: info@procornella.cat l\jnnlznmnl de Cornella
www.procornella.cat de Llobregat




PROCORNELLA

Empresa Municipal de Promocio
Social, Urbana i Econémica de Cornella, S.A.

VALORACIO MERITS PER LA COBERTURA PLACA OFICIAL MANTENIMENT

CONCEPTE PUNTUACIO MAXIMA

A) PER CURSETS SOBRE MATERIES RELACIONADES AMB EL CONTINGUT O MATERIES
RELACIONADES AMB LES TASQUES A DESENVOLUPAR

a) Cursos de perfeccionament professional:
a. Cursos d’activitats dirigides coreografiades (step, aerobic, zumba...)

83342

Per cada UN. e ssssesssssmsannsssesissesansasens 0,50 punts
5 b. Cursos d’activitats dirigides amb suport musical ( pump, balance..)
Per cada UN...ooeveeeeereeeereeeeeesnenees 0,25 punts
~ c. Cursos d’activitats dirigides amb bicicleta (cicling, cicloindoor, spining..).
’ Per cada UN .......sivissimssmiasmesss 0,15 punts
[ d. Cursos d’activitats dirigides al medi aquatic (aguagym, aguafit..)
) Per cada Un.....coveveniieenieneneeiennn 0,10 punts
N e. Altres cursos ( acondicionament sala fitnerss, TRX, funtional trining...)
/ Per cada UN...cooeeeerviecciiceeeeiee e 0,05 punts

2 PUNTS

Només es valoraran els impartits, organitzats, patrocinats o homologats per

Universitats, Organismes publics, col-legis professionals o centres de formacio

professional per a técnics de fitness i d’activitats dirigides amb llicencia en

determinats programes d’entrenament, com ara FEDA, ANEF, ORTHOS, AEFA
[ LESMILLS, ZUMBA, SPINNING, que tinguin la competéncia per acreditar els programes
[ impartits als centres de PROCORNELLA.

Inscrita al Registre Mercantil de Barcelona al foli 144, tom 39966, full

B) PER SERVEIS PRESTATS EN FUNCIONS RELACIONADES AMB LES TASQUES A
DESENVOLUPAR
a) Al settor pablic 16 PHAVAL .ccommssmrmsrommsmnismssns 0,10 punts/mes*

*Jornada complerta
2 PUNTS

C) ALTRES MERITS A VALORAR DISCRECIONALMENT PER L’'ORGAN DE SELECCIO

Coneixements de catala acreditats, valoracions professionals acreditades, etc.

1 PUNT
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