Prescripcions i Especificacions técniques
1.- Qualificacioé professional

Caldra que l'equip de monitors que s’adscriguin al compliment del contracte,
estiguin en possessi6 del titol exigit en aplicaci6 de la Llei 3/2008, 23 d’abril, de
I'exercici de les professions de l'esport, i de formacié especifica en aquells que
dirigeixen sessions de nadons i/o embarassades.

2.- Caracteristiques del lloc on s’ha de prestar el servei

Les piscines on cal prestar el servei de monitoratge de natacié es troben dins les
instal-lacions del Parc Esportiu Llobregat i el Complex Aquatic i Esportiu Can
Mercader i les seves caracteristiques, sén les seglients:

PELL:

El Parc Esportiu Llobregat (PELL) i les seves caracteristiques, son les segients:
- Piscina coberta: 892 m2 de lamina d’aigua.

COMPLEX AQUI:\TIC I ESPORTIU CAN MERCADER:

- Piscina coberta: 608,50 m2 de lamina d’aigua.
Repartits en tres vasos.
Vas 1: 25x16.5=412,50 m2
Vas 2: 10x16=160 m2
Vas 3: 6x6= 36m2

3.- Calendari, jornada de prestacio6 del servei

El calendari i jornada de prestacié del servei ordinari de monitoratge de natacié dels
dos equipaments esportius sén des d’octubre fins a juny de la piscina coberta, i els
cursos intensius al juliol.

L'horari de prestacié, que tindra caracter d’ordinari, és l'especificat a
I’ANNEX II.

PROCORNELLA podra sol-licitar al CONTRACTISTA que presti el servei de
monitoratge de nataci6 en la piscina coberta, fora del calendari i/o jornada
ordinaria, amb compliment d’una comunicacié prévia minima ofertada, restant
obligat el CONTRACTISTA a la prestacié del servei per a l'activitat requerida, amb
pagament de la contraprestacié que resulti d’aplicar el preu/hora de servei de
monitoratge de nataci6 de caracter extraordinari ofertat i aprovat per
PROCORNELLA.

4.- Nombre de monitors de natacio

A efectes del calcul del nombre de monitors de natacié dependra tant del nimero
de participants com dels diferents nivells, segons I’Annex IIL.

5.- Normes minimes de prestacié del servei de monitoratge de natacio i
programacio d’'activitats.

Aquestes normes minimes de prestacio del servei de monitoratge de natacio
i programacié d’activitats, s’"han establert a I'’Annex I.




El personal que presti els serveis de monitoratge de natacio atendra a les seglients
normes minimes de prestacié del servei objecte del contracte:

1. FUNCIONAMENT GENERAL:

1.
2.

Respectar els objectius i contingut dels programes a desenvolupar.
Cal complimentar i fer difondre els informe pertinents per cada nivell
i del distintiu, respectant els periodes marcats per la coordinacié del
centre.

En el cas de cursets, només es podran ajuntar grups per decisié de la
direccié i/o coordinacié del centre.

Haura de dur roba corporativa que l'identifica com a tecnic de cursets
aquatics: samarreta turquesa.

Passar llista del nombre d’assistents a la sessié.

Fer complir la normativa corresponent.

Conéixer el pla d’evacuacio del centre.

2. INTERACCIO AMB EL CLIENTS DEL CENTRE:

1,

8.
9.

10.

Cal recollir als nens/nenes abans de la sessi6é i acompanyar al grup
fins al lloc de treball, al finalitzar la sessié acompanyar el grup de
nou.

Saludar i donar la benvinguda a tots els nens/nenes. Tenir atencio
especial als principiants.

Introduir la sessié explicant quin tipus de treball es fara i quin és
I'objectiu de la sessio.

No es pot abandonar el grup durant l'activitat. Cal vetllar per la
seguretat dels alumnes.

Proposar i dirigir la sessi6 des de fora o dins l'aigua, depenent de
cada cas i nivell.

Utilitzar la metodologia adequada per cada grup, depenent de l'edat i
nivell.

Facilitar que el procés d'aprenentatge dels alumnes sigui en un
ambient agradable, de participaci6 i diversié. Afavorir els
aprenentatges significatius.

Ser pacient, afectuds, receptiu, comunicatiu, imaginatiu i creatiu.
Observar l'evolucié dels alumnes al llarg de les sessions i fer les
correccions.

Fer I'acomiadament comentant com s’han sentit a la classe i fent una
valoraci6 de la sessio.

11.Tenir predisposicié per ajudar a resoldre els dubtes, facilitar la

12.

comprensié dels exercicis i la correcta execucié d’aquests.
Identificar errors o dificultats en I'execucio dels exercicis corregint-los
d’una forma senzilla i entenedora.

13. Reforcar positivament quan el treball que realitzin els sigui bo.
3. MATERIAL:
1. Preparacié material abans de la sessi6 (quantitat i ubicacio) i adequar

2,

I'espai de la sessio.

Al finalitzar la sessid assegurar que el material queda al seu lloc per a
la propera sessio.

En el cas que manqui material per alguna sessi6 o aquest estigui
deteriorat avisa-ho a la coordinacié del centre.




6.- Reserva a favor de PROCORNELLA

Cas que per part de la Direccid del Parc Esportiu Llobregat i del Complex Aquatic i
Esportiu Can Mercader es constati que un o diversos dels monitors assignats a la
prestacid del servei, incompleixen de forma reiterada ja siguin les normes minimes
de prestacié del servei de monitoratge de natacidé en les seves instal-lacions, o les
instruccions que se li donin a l'efecte, PROCORNELLA podra requerir a l'empresa
adjudicataria del servei la substitucié de la persona o persones en qliestid per
d’altres més adequades.
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